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恢复 力 视角 下 的 乡村 空间 演变 与 重 构 
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摘要 :乡村 生产 ,生活 .生态 空间 重 构 是 中 国 乡 村 发 展 转型 的 重要 途径 。 恢 复 力 是 指 系统 吸收 干扰 、 经 历 变化 和 重组 后 ,仍然 保 
Bons et i 能 力 。 梳 理 社会 -生态 系统 恢复 力 、 乡 村 社区 恢复 力 空间 恢复 力 相应 概念 ,借助 宏观 生态 学 领 
eh a i eed ie 以 在 深化 乡村 空间 演变 与 重 构 理论 内 涵 的 同时 更 有 效 的 理解 乡村 空间 的 演 
过 程 和 重 构 目 标 。 乡 村 空间 重 构 并 不 只 是 国土 或 规划 层面 的 景观 空间 优化 ,而 需要 站 在 强化 社会 -生态 系统 恢复 力 的 角度 ， 
从 乡村 空间 泪 化 机 制 人 手 ,提升 乡村 空间 演化 动力 从 而 驱动 空间 重 构 。 将 乡村 空间 的 演变 阶段 答 入 社会 -生态 系统 适应 性 循环 
过 程 中 ,将 作为 当前 国际 研究 热点 的 社会 -生态 系统 恢复 力 研 究 引 入 乡村 地 理学 研究 领域 ,从 而 进一步 扩展 了 学 科研 究 视角 , 完 
成 乡村 空间 演变 与 重 构 的 理论 抽象 。 
关键 词 :乡村 空间 演变 ;乡村 空间 重 构 ; 恢 复 力 ;社会 -生态 系统 ;适应 性 循环 
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The rural spatial evolution and reconstruction on a resilience view 
ZHANG Tian, LIU Yanxu, WANG Yanglin " 


Laboratory for Earth Surface Process, Ministry of Education, College of Urban and Environmental Sciences, Peking University, Beijing 100871, China 


Abstract: With the development goal of urban-rural integration and the strategic needs of new rural construction recently, 
reasonable reconstruction of rural production, living, and ecological space is fundamental for rural area development and 
transformation in China. In the present study, a major concept was emphasized, where resilience was defined as the ability 
of a system to maintain its original structure, characteristics, feedback, and function after absorbing interferences and 
experiencing changes and reconstructions. The construction of rural community resilience is determined by social economic 
conditions; however, more focus should be on the local economy and employment, local environmental quality, and 
establishing a strong social sense of belonging. At this level, the promotion of rural community resilience is intrinsic with 
rural production, living, and the improvement of ecological conditions, resulting in the integrated sustainable development 
of the rural economy, society, and ecology. In the present study, we emphasized and integrated a series of core concepts 
about resilience, such as social-ecological, rural community, and spatial resilience. A more suitable reconstruction and 
evolution for the Chinese rural area could be established if a deeper understanding of the correlation between these concepts 
is developed, with the combined resilience method from the current study. We interpreted the evolution process of the 
village space using the resilience concept, based on the macroscopic ecology. Simultaneously, an abstract comprehension of 
the rural evolution and reconstruction was performed in the present study , which could enhance the theoretical connotation 
of rural space evolution and reconstruction, and provide a more effective understanding of the evolutionary process and 
reconstruction target for the rural area. Furthermore, the present study embedded the evolutionary phase of rural space into 


the social-ecological adaptive cycle, which will elucidate the adaptive social-ecological cycle in the geographical research. 
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We emphasized that rural spatial reconstruction was optimized for landscape space at the land-planning level; moreover, we 
need to improve the socio-ecological resilience and develop the rural spatial reconstruction from the perspective of rural 
spatial evolution mechanisms. Under a resilience framework, we should construct an intensive and efficient rural production 
space based on rural economic resilience, and develop a comfortable living space relying on social resilience. The ecological 
space should also be optimized based on the ecological resilience, and these could be identified as a suitable way to 
reconstruct the rural space. Based on the dynamic characteristics of the adaptive cycle, it is necessary to strengthen the 
dynamic monitor for the rural spatial reconstruction process in future research. The critical threshold of socio-ecological 


evolution under the transformation of rural development should also be quantified in further research. 
Key Words: rural spatial evolution; rural spatial reconstruction; resilience; social-ecological system; adaptive cycle 


随 着 近 40 年 来 中 国土 地 政策 的 逐步 改变 和 社会 经 济 的 快速 发 展 ,中 国 农村 生产 和 生活 空间 发 生 了 快速 
演变 站。 在 快速 城市 化 进程 中 ,大 量 农 村 人 口 向 城市 迁移 是 城乡 关系 演进 的 主要 动力 之 一 "站 。 在 一 些 偏远 
农村 ,就 业 机 会 减少 驱动 着 人 口 向 城市 聚集 ,农村 居民 点 开始 减少 ;而 在 城市 近郊 ,郊区 的 经 济 活动 推动 了 农 
村 非 农 产 业 与 居住 空间 的 增加 中 。 城 乡 人 口 流动 和 社会 发 展 要 素 重 组 伴随 着 农村 经 济 的 调整 .农村 服务 部 
门 的 兴起 ,直接 导致 了 农村 社会 经 济 结 构 的 重新 塑造 , 即 乡 村 重 构 ; 在 这 一 过 程 中 土地 利用 方式 和 配置 格局 改 
变 所 对 应 的 乡村 空间 重 构 已 成 为 中 国 乡村 发 展 转型 的 重要 议题 ” 。 

中 国 乡村 人 口 与 土地 利用 方式 的 变革 是 目前 全 球 社会 -生态 系统 快速 演变 的 一 个 缩影 。 面 对 全 球 环境 变 
化 与 快速 城市 化 的 双重 压力 ,进行 适应 性 管理 构建 恢复 力 成 为 保障 区 域 社会 -生态 可 持续 发 展 的 有 效 举 措 '] 。 
社会 -生态 系统 恢复 力 理论 依托 于 Gunderson 和 Holling 提出 的 适应 性 循环 理论 ,将 社会 -生态 系统 演变 分 解 为 
开发 .保护 释放 、 更 新 4 个 阶段 '" 。 在 适应 性 循环 中 ,恢复 力 是 指 在 关键 阔 值 范围 内 社会 -生态 系统 持续 变化 
和 适应 过 程 中 的 维持 能 力 '"1 ;或 可 以 被 理解 为 系统 吸收 干扰 、 经 历 变化 和 重组 后 ,仍然 保持 原 有 功能 结构、 
特性 和 反馈 的 能 力 中 。 近 年 来 ,生态 恢复 力 ' ai X 71 、 社 区 恢复 力 呈 空间 恢复 力 ' 等 概念 的 深化 
为 不 同 斥 度 的 社会 -生态 系统 可 持续 发 展 提供 了 丰富 的 理论 指引 。 

随 着 恢复 力 研究 逐渐 从 早期 的 生态 恢复 力 研究 逐步 向 社会 恢复 力 研究 尤其 是 社区 恢复 力 研究 深化 呈 ， 
提升 乡村 社区 恢复 力 成 为 学 界 所 关注 的 主要 议题 。 乡 村 社区 恢复 力 的 构建 并 不 仅 是 由 农村 社会 经 济 状况 
所 决定 的 ,而 需要 关注 局 地 经 济 与 就 业 局 地 环境 质量 ,强烈 的 社会 归属 感 等 多 个 维度 '” 。 在 这 一 层面 上 , 乡 
村 社区 恢复 力 的 提升 结果 与 农村 生产 .生活 .生态 条 件 的 改善 目标 具有 内 在 一 致 性 , 即 为 乡村 经 济 -社会 -生态 
综合 可 持续 发 展 所 服务 。 因 此 ,本 研究 拟 将 源 于 生态 学 概念 的 恢复 力 视 角 引 入 乡村 生产 .生活 .生态 空间 重 构 
的 理论 研究 中 ,从 而 更 有 效 的 理解 中 国 乡村 空间 演变 过 程 .探索 乡村 空间 重 构 方法 ,为 中 国 乡村 空间 重 构 战略 
的 推进 提供 理论 指引 。 


1 恢复 力 的 概念 内 酒 


1.1 社会 -生态 系统 恢复 力 

恢复 力作 为 物理 学 名 词 ,在 20 世纪 70 年 代 在 生态 学 领域 被 抽象 化 。 加 拿 大 学 者 C.S.Holling 于 1973 年 
发 表 “ 生 态 系统 恢复 力 与 稳定 性 ”一 文 ,首次 提出 了 生态 系统 管理 中 的 恢复 力 视角 "I 。Holling 指出 一 个 高 恢 
复 力 的 系统 可 能 具有 低 稳定 性 ,而 一 个 高 稳定 的 系统 可 能 恢复 力 是 较 弱 的 ;维持 系统 的 稳定 性 并 不 足以 应 对 
种 种 随机 事件 造成 的 环境 突变 ,而 管理 系统 的 恢复 力 可 以 更 有 效 的 应 对 系统 未 来 所 遭遇 的 不 确定 性 。 恢 复 力 
关注 系统 远离 稳 态 时 所 吸收 的 干扰 总 量 ,是 系统 受 干扰 后 回复 稳 态 的 能 力 , 由 于 大 多 数 复杂 系统 具有 的 稳 态 
阶段 并 不 唯一 ,管理 恢复 力 显 然 比 维持 稳定 性 更 加 适用 于 保障 系统 的 可 持续 性 '" 。 

随 着 生态 恢复 力 的 研究 内 容 逐 步 向 区 域 生 态 系 统管 理 政 策 " 区 域 对 自然 灾害 的 响应 "资源 与 环境 
经 济 可 持续 ' 站 等 宏观 视角 深化 ,恢复 力 概 念 逐渐 被 引入 对 社会 系统 的 管理 中 ,生态 恢复 力 和 社会 恢复 力 存 在 
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的 相互 关联 逐步 被 明确 '”"] 。 作 为 人 类 社会 经 济 系统 与 自然 生态 系统 的 整合 ,社会 -生态 系统 复合 框架 以 一 种 
跨 学 科 的 概念 体系 理解 社会 与 环境 的 交互 作用 过 程 ,直接 服务 于 区 域 可 持续 发 展 研究 一” 。 而 恢复 力 视角 


作为 理解 社会 -生态 系统 动态 变化 的 有 效 途 径 ,被 认为 是 构建 区 域 可 持续 性 的 必要 环节 '” 。G.S.Cumming 将 
社会 -生态 系统 的 要 素 组 分 与 关联 总 结 为 图 177 所 示 。 该 框架 着 重 明确 了 土地 资源 要 素 在 社会 -生态 系统 运 
行 过 程 中 的 重要 地 位 。 


外 部 驱动 


振动 和 讶 异 e 市场 设施 连通 


。 疾 病 。 思想 

e 物种 入 侵 e 信息 Med 
e 经 济 转变 e 管理 e 市 场 
e 气候 变化 e 技术 


生态 系统 产品 与 服务 


1 社会 -生态 系统 关键 要 素 组 分 与 关联 [25] 


Fig.l key components and relationships in social-ecological system[25] 


1.2 乡村 社区 恢复 力 

与 生态 恢复 力 相对 应 ,社会 恢复 力 是 指 社区 或 团体 应 对 社会 政治 环境 变化 产生 的 外 部 干扰 和 压力 的 能 
力 ' 站 。 社 会 恢复 力主 要 涉足 于 社会 系统 社区、 企业 等 对 象 的 描述 ,其 中 社区 恢复 力 是 关注 最 为 广泛 的 社会 
恢复 力 类 型 中 。 在 高 速 城市 化 的 区 域 社会 -生态 系统 中 ,城市 社区 和 乡村 社区 体现 出 截然 不 同 的 演化 模式 。 
针对 局 地 人 口 AU TINA, ET WT AE REAR RRDA T EERTE, 
言 息 通讯 技术 ,绿色 基础 设施 规划 .基于 协同 响应 的 创新 设计 TARR ,城市 蔓延 控制 .短路 经 济 途径 等 策略 
ee 
变化 的 能 力 ,以 适应 风险 保障 健康 作为 恢复 力 构 建 的 目标 '*”i。 但 是 ,与 城市 恢复 力 ( Urban resilience / City 
resilience ) HJ Pj 1832525 Bj] ifi fs [3] 20?" ,乡村 恢复 力 ( Rural. resilience) 的 概念 还 相对 模糊 ,多 指 以 乡村 社区 为 对 
象 的 社会 -生态 系统 恢复 力 研 究 ] 。 

本 研究 认为 , “乡村 社区 恢复 力 ” 的 提 法 相对 于 “乡村 恢复 力 ”而 言 更 加 明确 并 实用 。 这 是 由 于 在 恢复 力 
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研究 中 ,有 必要 首先 确定 恢复 的 对 象 (resilience of what) 和 恢复 的 目标 (resilience to what) ,然后 构建 评价 模型 
并 识别 系统 动态 过 程 5”) 。 高 密度 的 人 类 活动 是 城市 的 基本 特征 ,因而 当 以 城市 作为 恢复 力 研 究 对 象 时 ,保障 
社区 的 可 持续 发 展 和 居民 的 福 社 成 为 必然 的 规划 目标 。 而 乡村 则 不 然 ,对 一 些 乡村 的 生产 .生态 管理 方式 不 
一 定 是 以 本 地 居民 生活 质量 的 提升 为 根本 导向 的 ,很 可 能 牵涉 更 大 尺度 的 要 素 流 动 与 统筹 '” 。 由 于 并 非 所 
有 的 乡村 空间 都 分 布 着 大 量 社区 ,如 果 仅 以 “乡村 恢复 力 ” 进 行 叙 述 , 则 乡村 的 居住 功能 容易 被 弱化 ,社会 - 生 
态 系统 中 人 类 活动 的 主体 特征 难以 被 体现 ,尤其 是 在 一 些 人 类 活动 少 的 区 域 可 能 重新 回 到 生态 恢复 力 的 研究 


内 容 中 。 因 此 , 相 较 “乡村 社区 恢复 力 ”的 提 法 ,“ 乡 村 恢复 力 ”一 词 不 易 直 接 体现 人 作为 社会 -生态 系统 行为 
主体 对 外 界 干扰 的 适应 。 


在 狭义 层面 上 ,乡村 社区 的 恢复 力 被 理解 为 区 域 在 遭受 外 部 打击 如 气候 变化 ,环境 灾害 之 后 通过 适应 性 
维持 原 有 状态 的 能 力 。 但 近年 国外 研究 案例 表明 ,乡村 社区 恢复 力 并 不 仅 是 一 种 回复 到 原 有 状态 的 反弹 力 ， 
系统 的 转变 能 力 值 得 被 纳入 恢复 力 研究 范畴 '*i。 例 如 苏格兰 居民 通过 土地 信托 制度 完成 了 前 脆性 的 改变 ， 
而 不 是 被 动 的 对 打击 事件 做 出 反应 。 在 墨西哥 ,历史 时 期 所 遭受 的 多 次 干旱 与 洪水 事件 促成 了 该 地 区 水 
土 资 源 管 理 方式 的 不 断 革新 ,农户 的 混合 耕作 模式 有 效 保障 了 粮食 供给 "” ; 1992 年 以 来 的 公共 农场 土地 使 
用 制 改革 有 效 提升 了 土地 价值 ,但 城市 化 导致 的 人 口 迁 移 也 为 公共 农场 恢复 力 的 保障 带 来 重要 挑战 I。 环 
境 因子 的 不 确定 性 影响 了 乡村 社区 恢复 力 的 精准 测度 ,对 环境 变化 的 定量 与 乡村 环境 重 构 一 直 以 来 是 乡村 社 
区 研究 的 关注 焦点 '”。 而 随 着 城市 化 进程 的 加 快 ,乡村 社区 所 人 遭 受 的 外 部 打击 已 不 仅 限于 环境 变化 层面 , 城 
市 化 作为 发 展 中 国家 乡村 社区 所 面临 的 特殊 外 部 打击 值得 被 高 度 关注 。 然 而 ,由 于 社区 恢复 力 人 研究 起 源 于 处 
在 后 城市 化 阶段 的 发 达 国家 ,关于 乡村 社区 恢复 力 对 城市 化 打击 的 响应 研究 相 较 于 全 球 环境 变化 主题 而 言 依 
然 较 少 。 与 之 对 应 ,国内 研究 在 该 领域 也 尚 处 于 起 步 阶段 , 且 很 少 以 社区 恢复 力 这 一 明确 主题 进行 表述 !) 。 
13 ”空间 恢复 力 


的 一 项 重要 分 支 。 空 间 恢复 力 是 指 系统 相关 变量 空间 变异 的 、 系 统 内 部 和 外 部 利益 在 多 时 空 尺 度 被 影响 的 系 
统 恢复 力 ; 其 中 空间 恢复 力主 要 的 内 生 要 素 包 括 系 统 组 分 及 其 交互 的 空间 布局 系统 的 空间 相关 属性 、 内 在 阶 
段 的 空间 变异 局 地 空间 位 置 中 的 特定 功能 等 ;主要 的 外 生 要 素 包 括 背 景 基 质 、 连 通 性 .所 引致 的 空间 动态 
等 '” 。 也 就 是 说 ,空间 恢复 力 所 描 述 的 是 社会 -生态 系统 在 异 质 景观 中 的 格局 与 过 程 结构 与 功能 变化 ,而 土 
地 利用 方式 的 演变 则 成 为 了 空间 恢复 力 的 集中 反映 1。 因此 ,探讨 不 同时 空 尺度 中 的 土地 资源 管理 方式 、 
强调 自然 与 社会 资源 的 空间 匹配 和 持续 利用 ,可 以 借助 空间 恢复 力 的 研究 视角 。 同 时 ,虽然 一 些 社区 恢复 力 
人 研究 中 并 未 明确 指出 空间 恢复 力 这 一 概念 形式 ,此 类 人 研究 对 社区 景观 /土地 的 类 别 ,分布 演化、 权 属 、 价 值 等 
问题 的 高 度 关注 实际 上 与 空间 恢复 力 的 理论 内 涵 是 相似 的 。 

空间 恢复 力 视 角 强 调 同一 尺度 内 空间 要 素 的 差异 性 和 社会 -生态 过 程 的 跨 尺 度 关 联 , 乡 村 社区 的 演化 空 
间 差 异 与 演化 过 程 关 联 即 良好 的 反映 了 这 一 特征 。 一 方面 ,在 多 重 驱动 要 素 的 复合 影响 下 ,即使 景观 管理 政 
策 等 宏观 变量 相同 ,不 同 区 位 的 乡村 景观 变化 也 是 不 一 致 的 ” 。 例 如 对 西班牙 两 个 自然 保护 区 的 乡村 文化 
景观 演变 研究 表明 ,恢复 力 的 下 降 既 可 以 归结 为 稳定 景观 下 的 社会 经 济 衰落 ,也 可 以 归 因 于 景观 演变 后 的 土 
地 使 用 多 样 性 下 降 '” 。 另 一 方面 ,全 球 和 区 域 社会 -生态 系统 在 空间 上 存在 的 过 相关 特征 逐渐 被 关注 '” , 乡 
村 社会 结构 与 环境 的 演化 过 程 可 能 是 与 更 大 尺度 的 土地 利用 决策 背景 相关 联 的 。 例 如 对 中 国人 台湾 的 案例 研 
究 显示 ,城市 的 蔓延 虽然 不 直接 占用 乡村 土地 ,但 与 工业 用 地 增长 相同 步 的 水 污染 风险 严重 威胁 着 乡村 社 
区 。 通 过 乡村 空间 格局 的 优化 构建 社区 恢复 力 , 在 实践 中 即 表现 为 乡村 区 域 规划 与 乡村 景观 管理 。 鉴 
于 区 域 土地 利用 方式 与 管理 对 策 与 乡村 社区 可 持续 发 展 存在 高 度 关 联 ,借助 空间 恢复 力 视 角 分 析 乡 村 土地 演 
变 的 空间 交互 作用 与 多 尺度 关联 机 制 可 以 有 效 指引 乡村 空间 重 构 中 的 乡村 景观 布局 ,从 而 基于 土地 利用 空间 
规划 的 方式 增强 乡村 社区 恢复 力 。 
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2 乡村 空间 演变 与 重 构 


2.1 乡村 空间 演变 进程 

乡村 空间 的 演变 是 社会 -生态 过 程 共同 作用 的 结果 ,而 在 短 时 间 尺 度 内 经 济 文化 .制度 对 乡村 空间 演化 
的 作用 往往 大 于 自然 因素 SI。 因此 ,以 土地 利用 或 景观 格局 为 主要 表现 形式 的 乡村 空间 特征 可 以 被 理解 为 
社会 -生态 系统 要 素 和 过 程 在 空间 维度 上 的 投影 ,近年 来 发 展 中 国家 的 乡村 空间 快速 演变 是 快速 城市 化 过 程 
中 经 济 要 素 集聚 、 人 口 资源 流动 城乡 制度 二 元 化 的 空间 表征 ,而 城乡 地 域 关系 的 空 Du 了 不 同 的 乡村 
人 口 与 用 地 演化 方式 “| 。 在 中 国 欠 发 达 地 区 ,乡村 聚落 在 区 域 居住 空间 体系 中 的 地 位 下 降 ; 而 农户 消费 空间 

结构 的 变迁 加 速 了 村 落 自然 经 济 的 瓦解 ,农户 生活 对 重点 镇 和 重点 村 的 依赖 加 强 “” 。 在 中 国 西南 岩溶 山 地 ， 
可 达 性 差 的 乡村 聚落 因 人 口 流失 逐渐 衰败 ,聚落 空间 在 演化 中 表现 出 沿 公路 线 呈 线 状 聚集 的 形态 。 在 西 
北 丘 陵 地 区 也 同样 发 现 了 乡村 聚落 向 道路 集聚 的 特征 '” , 而 在 西南 灾后 重建 区 这 一 特征 体现 的 更 为 明 
显 !5] 。 在 旅游 景区 周边 乡村 ,传统 社会 关系 网 络 由 封闭 转向 开放 ,乡村 居住 空间 快速 转型 55] ;乡村 生活 方式 
如 能 源 消费 模式 等 相 较 传统 农 区 出 现 明显 变异 '”]。 在 大 城市 周边 地 区 ,城市 要 素 不 断 向 周边 乡村 渗透 、 跳 
跃 、 春 食 和 延伸 ,乡村 空间 演变 展现 出 入 侵 ,竞争 .反应 调控 的 生态 地 理 过 程 '3 ; 而 一 部 分 有 文化 的 移民 从 城 
市 迁 入 乡村 地 区 形成 了 特殊 的 乡村 社区 空间 形态 '”] 。 

刘 彦 随 等 认为 ,乡村 地 域 演化 符合 生命 周期 演进 规律 ,农村 空心 化 将 经 历 出 现 .成 长 .兴盛 .稳定 和 衰退 
(转型 ) 等 阶段 ' ;也 有 研究 将 该 生命 周期 简化 为 逻辑 斯 蒂 生 长 曲线 ,从 而 借助 空间 算法 有 效 实 现 乡 村 景观 
演变 的 模拟 与 预测 。 如 果 从 恢复 力 视角 理解 该 生命 周期 , 则 恢复 力 所 驱 动 的 适应 性 循环 包含 的 开发 . 保 
护 释放 、 更 新 4 个 阶段 恰恰 也 可 以 构成 类 似 的 循环 ,如 图 2 所 示 。 中 在 地 区 发 展 初 期 ,城市 与 乡村 均 迎 来 了 
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图 2 乡村 空间 演变 的 适应 性 循环 过 程 


Fig.2 The adaption cycle of rural space evolution 
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经 济 增长 与 居民 增收 的 过 程 。 尽 管 城市 发 展 速度 高 于 乡村 ,但 乡村 空间 也 同样 迎 来 大 规模 开发 的 阶段 。 伴 随 
着 乡村 的 开发 ,聚落 开始 逐渐 扩张 ,乡村 人 口 逐渐 增长 ,一些 乡镇 企业 开始 出 现 ,适应 性 循环 中 系统 的 潜力 上 
升 。 而 路 网 密度 的 增 大 加 速 了 村 落 居民 与 外 界 的 交流 ,乡村 社会 网 络 的 开放 程度 随 之 上 升 。@ 由 于 城市 发 展 
速度 快 于 乡村 ,城乡 差距 不 断 加 大 ,乡村 经 济 对 居民 的 吸引 力 逐 步 下 降 。 这 导致 乡村 人 口 增 量 放 组 ,小 学 逐步 
被 撤 并 ,乡村 人 才 快 速 流 失 ,一 部 分 宅 基 地 由 于 住户 举 家 外 出 打工 而 空置 。 而 乡村 中 年 和 老年 居民 仍 遵 守 从 
前 的 生活 方式 ,形成 了 对 乡土 中 国 传统 文化 的 沿袭 和 保护 。 适 应 性 循环 中 系统 的 潜力 和 连通 度 的 增 速 放 组 ， 
拐点 即将 出 现 。@) 随 着 城市 化 过 程 的 持续 ,乡村 劳动 力 大 量 迁 出 ,聚落 空心 化 现象 日 益 明 显 ,部 分 质量 较 低 的 
耕地 因 不 便 机 械 化 耕作 而 被 扬 荒 ,乡镇 企业 在 与 大 中 型 企业 的 竞争 中 全 面 落后 ,年 轻 人 对 乡村 空间 失去 文化 
认同 感 。 乡 村 开始 走向 衰落 ,乡村 社会 阶层 分 化 所 引致 的 高 度 复 杂 社 会 网 络 依然 存在 ,交通 网 络 依然 密布 但 
使 用 频率 降低 ,适应 性 循环 中 系统 体现 出 低 潜力 而 高 连通 度 的 特征 。 外 在 大 量 人 口 迁 居城 镇 后 ,村 镇 体系 规 
划 和 土地 整治 工程 使 乡村 空间 得 以 重组 。 通 过 撤 村 并 点 设置 中 心 村 ,配套 相应 政策 扶持 优势 企业 ,可 以 实现 
乡村 产业 结构 转型 发 展 。 通 过 废弃 建设 用 地 的 复姓 与 土地 平整 , 则 可 以 完成 乡村 景观 的 优化 ,并 进一步 保障 
粮食 生产 。 由 于 中 心 村 便于 基础 设施 的 集中 配套 ,居民 的 生活 条 件 得 到 改善 ,加 之 乡村 经 济 活力 的 吸引 ,有 助 
于 遏制 劳动 力 流失 ,实现 人 口 再 次 增长 。 同 时 ,中 心 村 与 中 心 镇 之 间 的 路 网 连接 更 为 快捷 ,信息 交流 扁平 化 ; 
从 业 稳 定 、 居 住 集 中 的 农户 其 社会 交往 形式 也 会 相对 简化 。 因 此 适应 性 循环 中 系统 最 终 体现 出 低 连 通 性 高 潜 
力 的 状态 。 需 要 注意 的 是 ,重组 后 的 低 连 通 性 是 指 乡 村 内 部 的 自 组 织 结构 得 到 强化 , 受 城市 化 的 干扰 降低 ,与 
开发 阶段 的 落后 乡村 封闭 结构 并 不 等 同 。 

2.2 乡村 空间 重 构 方向 

乡村 空间 重 构 是 乡村 发 展 转型 的 重要 表现 形式 。 龙 花 楼 将 乡村 空间 重 构 定义 为 伴随 乡村 内 生发 展 需求 
和 外 源 驱动 力 综合 作用 下 导致 的 农村 地 区 社会 经 济 结构 重新 塑造 ,乡村 地 域 上 生产 空间 、 生 活 空间 和 生态 空 
间 的 优化 调整 乃至 根本 性 变革 的 过 程 ” 。 这 一 描述 与 国外 乡村 空间 研究 与 社区 恢复 力 研究 对 该 研究 议题 的 
定义 是 基本 一 致 的 。 例 如 ,T. Marsden 指出 对 乡村 空间 的 治理 必须 首先 理解 形成 当前 乡村 的 经 济 、 社 会 和 环 
境 过 程 平衡 性 ,以 及 明晰 三 者 在 特定 地 域 的 交互 关系 "1 ; 则 在 恢复 力 概念 框架 中 ,乡村 经 济 恢复 力 ,社会 恢复 
力 和 环境 恢复 力 所 整 合 得 到 的 平衡 构成 了 乡村 社区 恢复 力 “。 因 而 ,在 恢复 力 框 架 下 依托 经 济 恢复 力 构建 
乡村 集约 高 效 的 生产 空间 ,依托 社会 恢复 力 营造 宜 居 适度 的 生活 空间 依托 生态 恢复 力 优 化 山清水秀 的 生态 
空间 成 为 乡村 空间 重 构 的 合理 途径 。 

由 于 区 域 社区 个体 的 属性 在 社会 -生态 系统 中 不 一 定 是 完全 相同 的 ,空间 恢复 力 的 多 尺度 关联 特征 值 
得 在 乡村 空间 重 构 中 被 重视 。 换 而 言 之 ,在 社区 整体 进入 适应 性 循环 中 的 衰退 或 重 构 阶 段 时 ,农户 家 庭 与 个 
体 可 能 尚 处 于 稳定 阶段 ,因而 乡村 空间 重 构 容 易 牵 涉 个 体 与 集体 间 的 利益 权衡 。 有 学 者 提出 ,乡村 社会 恢复 
力 包含 着 抵抗 过 程 和 重 构 过 程 两 种 形式 ,其 中 抵抗 过 程 是 指 农户 对 传统 农耕 土地 管理 方式 的 传 淹 和 保持 ,而 
重 构 过 程 是 指 农户 改变 现 有 的 社区 结构 以 适应 新 的 社会 经 济 环 境 '” 。 而 事实 上 农户 个 体 的 决策 差异 是 始终 
存在 的 , 重 构 和 抵抗 过 程 会 始终 同时 存在 于 乡村 社区 的 演化 中 。 因 此 ,乡村 空间 重 构 的 过 程 需 要 以 加 强 乡村 
社区 恢复 力 为 前 提 , 考 虑 居民 的 传统 习惯 和 文化 感知 ,而 不 是 简单 的 土地 用 途 改变 ,或 建设 开发 成 本 效益 的 考 
量 。 尽 管 对 乡村 文化 传承 和 地 域 认 同感 等 抵抗 力 因素 的 强调 可 能 会 降低 乡村 空间 变化 更 新 的 速度 与 幅度 ,但 
可 以 更 有 效 的 保障 乡村 社会 -生态 系统 的 稳步 演化 。 

在 发 达 国家 ,二 战 后 至 今 的 乡村 转型 发 展 与 重 构 方 式 为 中 国 城乡 一 体 化 的 路 径 选择 提供 了 有 效 指引 。 在 
德国 ,尽管 农场 和 农民 就 业 人 口 数量 下 降 ,农业 生产 率 却 成 倍 提高 ,高 科技 农业 .可 更 新 能 源 .生态 公园 和 非 农 
业 化 成 为 乡村 发 展 规划 的 目标 ;然而 ,德国 东部 城市 的 大 规模 基础 设施 投资 并 未 遏制 乡村 居民 外 迁 , 乡 村 向 生 
态 空间 转型 成 为 一 种 独特 的 规划 方案 !“' 。 在 英国 , 自 20 世纪 80—90 年 代 开 始 , 乡 村 发 展 战 略 的 制定 由 自 上 
而 下 转向 自 下 而 上 ,地 方 需求 与 社区 建设 成 为 发 展 的 首要 目标 ;所 推行 的 乡村 验 核 (Rural proofing) 制度 中 要 
求 任何 政府 部 门 在 制订 新 政策 时 均 必 须 评价 其 对 乡村 环境 和 需求 的 可 能 影响 ,从 而 构建 乡村 政策 与 乡村 的 经 


http ://www.ecologica.cn 


7 期 JKWH ”等 :恢复 力 视角 下 的 乡村 空间 演变 与 重 构 2153 


济 ,社会 和 环境 过 程 之 间 的 相互 依存 关系 '" 。 

在 中 国 ,土地 是 乡村 转型 的 活动 载体 ,土地 利用 转型 与 乡村 重 构 形 成 了 互 俩 耦合 关系 '” 。 龙 花 楼 认为 ， 
乡村 重 构 以 农村 地 区 社会 经 济 形态 的 转变 为 核心 ,以 当地 地 域 空 间 格 局 的 调整 为 表征 ,其 本 质 上 与 乡村 转型 
发 展 这 一 概念 有 着 相似 的 内 涵 :“; 。 在 重 构 主 体 上 ,中 国 乡村 空间 重 构 也 需要 突出 村 民 在 村 域 发 展 中 的 主体 
作用 ,认识 到 村 内 能 人 是 村 域 发 展 的 核心 因素 ,在 原 有 自 上 而 下 的 战略 基础 上 突出 自 下 而 上 的 民众 参 
与 “% 。 在 重 构 途径 上 ,在 中 国 半 城 市 化 地 区 乡村 空间 出 现 功 能 区 块 布局 ,农民 集中 安置 导向 下 的 农民 新 
村 农业 专门 化 生产 导向 下 的 农业 专业 村 镇 和 生态 旅游 导向 下 的 民俗 旅游 村 等 3 类 发 展 模式 可 以 成 为 乡村 重 
构 的 重要 路 径 " 。 在 重 构 保障 上 ,中 国 乡村 空间 重 构 紧密 依赖 于 土地 整理 相关 规定 ,结合 城乡 土地 增 减 挂 钧 
政策 进行 乡村 重 构 是 城乡 快速 转型 地 区 居民 土地 需求 的 关键 保障 !'”; 。 


3 乡村 空间 恢复 力 的 强化 


3.1 经 济 恢复 力 与 乡村 生产 空间 重 构 

国家 和 地 方 经 济 结构 ,农户 家 庭 经 济 收入 与 乡村 生产 空间 演化 三 者 存在 着 耦合 关系 。 由 于 第 一 产业 的 附 
加 值 远 低 于 第 二 、 第 三 产业 ,农业 劳动 力 的 收入 普遍 低 于 非 农 劳动 力 , 农 村 劳动 力 种 粮 积极 性 下 降 、 迁 入 城市 
务工 成 为 必然 选择 。 农 村 劳动 力 的 流出 改变 了 局 部 耕地 种 植 方式 ,而 乡镇 企业 由 于 难以 发 挥 集聚 优势 容易 在 
与 城郊 大 型 企业 的 竞争 中 处 于 劣势 。 这 使 得 乡村 生产 空间 的 经 济 活力 下 降 , 进 一 步 引致 乡村 劳动 力 的 外 流 ， 
乡村 人 口 结构 失衡 . 青 壮年 劳动 力 缺 失 。 基 于 此 ,强化 乡村 经 济 恢复 力 有 必要 从 农业 产业 化 和 工业 园区 化 两 
方面 进行 优化 。 

在 农业 产业 化 过 程 中 ,完善 农业 基础 设施 和 优化 农田 空间 布局 成 为 实现 农业 规模 经 营 .提升 土地 生产 率 
的 有 效 途 径 。 为 有 效 抵御 旱 涝 灾 害 、 增 强 农业 灾害 恢复 力 , 有 必要 继续 加 强 农 用 地 综合 整治 力度 ,完善 农田 水 
利 设施 ;同时 ,应 进一步 完善 田 块 空间 结构 ,进行 土地 平整 实现 集中 连 片 的 基本 农田 布局 方式 。 值 得 注意 的 
是 ,有 学 者 指出 大 型 农场 相 较 于 小 型 农田 并 不 一 定 具 备 更 高 的 恢复 力 “ 。 这 是 由 于 管理 大 农场 所 需 的 资金 
投入 大 导致 其 灵活 性 差 , 大 农场 的 发 展 更 加 依赖 于 跨 尺 度 的 区 域 宏观 经 济 形势 。 因 此 ,针对 农业 产业 化 的 经 
济 恢复 力 强 化 不 仅 涉 及 农田 景观 的 优化 ,而 且 需 要 保障 国家 和 区 域 的 农业 经 济 的 战略 地 位 。 例 如 ,国家 稳定 
的 粮食 价格 会 加 强 农户 对 农用 地 整治 的 支持 意愿 ;反之 ,下 跌 的 粮食 价格 会 导致 农户 失去 管理 乡村 生产 空间 
的 信心 ,削弱 乡村 经 济 恢复 力 。 

乡村 工业 和 服务 业 的 兴盛 可 以 直接 为 乡村 社区 创造 就 业 机 会 .提供 产品 和 服务 .促进 合作 和 交流 .提升 生 
产 附 加 值 ,也 可 以 间接 的 增强 经 济 体 与 社区 的 联系 、 提 升 地 域 空间 的 市 场 竞争 力 .增加 培训 机 会 .完成 对 社区 
活动 的 支持 或 赞助 。 然 而 由 于 乡村 企业 在 规模 上 相对 有 限 ,构建 非 农 产业 基地 实现 工业 园区 化 成 为 发 挥 
集聚 优势 保障 乡村 经 济 竞 争 力 的 有 效 途 径 。 同 时 ,发 挥 乡村 区 位 优势 打造 特色 品牌 成 为 提升 乡村 企业 竞争 
力 的 重要 途径 。 在 中 国 一 些 大 城市 郊区 ， 种 、 养 .加 \ 旅 (种植 花 开 苗木 .养殖 种 猪肉 猪 ` 农 产品 加 工农 业 观 
光 旅 游 ) 四 业 并 进 的 乡村 产业 结构 完成 了 农村 剩余 劳动 力 的 就 地 非 农 就 业 ,耕地 向 商 服 与 工业 用 地 转变 而 非 
传统 农 区 中 的 全 部 向 居住 用 地 转变 ,加 强 了 乡村 经 济 恢复 力 、 实 现 了 乡村 生产 空间 重 构 :” 。 
3.2 ”社会 恢复 力 与 乡村 生活 空间 重 构 

中 国 农村 居住 空间 “散乱 ` 空 ”的 现状 决定 了 乡村 生活 空间 重 构 的 重点 在 于 优化 农村 聚落 布局 .配置 农 
村 基础 设施 “ 。 然 而 ,乡村 聚落 演化 的 动力 机 制 在 不 同 地 域 空 间 内 并 非 是 均等 化 的 , 仅 从 工程 意义 上 进行 空 
心 村 土地 复明 或 重复 的 路 网 林带 建设 可 能 并 不 能 达成 区 域 整体 的 乡村 生活 品质 提升 。 乡 村 生活 空间 的 管理 
实质 上 是 一 种 乡村 社区 中 居民 的 社会 主体 行为 ,然而 相 较 于 英国 威尔士 地 区 等 乡村 社区 重建 的 成 功 案例 ,中 
国 当前 的 乡村 社区 重建 工作 重心 仍 以 自 上 而 下 的 政策 导向 为 主体 ,居民 的 主观 整治 意愿 缺乏 引导 。 为 此 ， 
有 必要 首先 识别 乡村 生活 空间 演化 的 内 外 动力 机 制 ,通过 激发 内 部 动力 整合 外 部 动力 ,实现 乡村 社会 结构 转 
型 与 社会 恢复 力 强化 ,驱动 乡村 生活 空间 重 构 '。 
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在 大 城市 周边 和 偏远 乡村 ,社会 恢复 力 的 强化 和 乡村 生活 空间 重 构 的 方式 是 有 明显 差异 的 。 在 大 城市 附 
近 , 人 口 和 居民 收入 的 增加 引致 乡村 居住 空间 的 不 断 扩张 。 年 轻 村 民 在 村 庄 外 围 建 设 大 量 新 宅 , 而 城乡 建设 
用 地 规模 管控 导致 这 部 分 村 民 的 居住 空间 用 地 需求 不 能 得 到 充分 满足 。 此 类 乡村 空间 重 构 应 采用 “ 填 实 插 
建 "的 土地 整治 方式 ,鼓励 村 域内 基于 民众 充分 参与 的 居住 空间 自发 调整 。 而 宅 基 地 有 偿 退 出 机 制 的 相应 探 
索 更 有 助 于 缓解 大 城市 周边 乡村 居住 空间 用 地 紧张 的 现象 。 这 种 政策 引导 是 社会 恢复 力 的 一 种 典型 表现 
形式 。 

在 偏远 乡村 , 随 着 村 域 大 量 人 口 流失 ,“ 迁 村 并 点 ”的 土地 整治 方式 成 为 高 效 重 构 乡 村 居住 空间 的 有 效 途 
径 。 然 而 ,虽然 村 民 普 遍 同意 对 村 庄 进 行 统一 规划 ,但 涉及 中 心 村 建设 中 的 搬迁 问题 是 ,大 部 分 村 民 考 虑 到 补 
偿 条 件 '”"”。 也 就 是 说 ,在 补偿 金额 不 足 时 ,农户 参与 中 心 村 建设 并 不 能 提升 生活 质量 ,反而 会 由 于 经 济 压力 
增加 脆弱 性 。 在 经 济 保障 机 制 不 到 位 的 前 提 下 ， 迁 村 并 点 ”的 土地 整治 方式 也 可 能 会 削弱 社区 恢复 力 。 例 
如 在 山区 生态 移民 搬迁 过 程 中 ,居住 到 中 心 村 的 居民 将 承受 更 高 的 生活 成 本 ,搬迁 后 社区 的 恢复 力 并 未 得 以 
有 效 提 升 ,移民 搬迁 的 惠 民 效果 被 大 幅 弱 化 。 因 此 ,乡村 生活 空间 重 构 需 要 与 乡村 社会 保障 充分 结合 ,从 而 使 
乡村 生活 空间 重 构 后 居民 生活 质量 得 到 切实 提升 。 
3.3 ”环境 恢复 力 与 乡村 生态 空间 重 构 

不 合理 的 土地 利用 行为 是 导致 乡村 生态 空间 恶化 的 直接 原因 ,而 土地 利用 行为 又 是 乡村 居民 生产 生活 方 
式 的 空间 呈现 ,因此 对 乡村 生态 空间 的 重 构 与 乡村 清洁 生产 、 居 民 健 康生 活 紧 密 相关 。 在 乡村 生态 空间 重 
构 中 ,有 必要 针对 农村 不 同 生态 系统 自身 特点 ,完成 乡村 生态 修复 与 环境 保护 , 即 环境 恢复 力 的 强化 。 此 处 采 
用 “环境 恢复 力 ” 的 表述 方式 ,也 正 是 考虑 到 生态 修复 与 环境 保护 的 双重 导向 已 超越 了 传统 生态 恢复 力 人 研究 
所 关注 的 生态 系统 研究 对 象 。 换 而 言 之 ,乡村 生态 空间 重 构 是 包括 景观 管理 优化 .生态 系统 服务 增强 ,污染 综 
合 治理 等 多 重 目标 的 土地 综合 整治 。 

乡村 生态 景观 管 护 和 建设 是 提升 乡村 空间 恢复 力 的 有 效 方式 , 宇 振 荣 等 将 其 总 结 为 恢复 农业 景观 生态 服 
务 功能 ,保护 农业 景观 生物 多 样 性 加强 灾害 适宜 性 管理 提高 水 土 安全 促进 休闲 农业 和 乡村 旅游 发 展 四 个 方 
向 '””。 其 中 对 生态 服务 功能 的 恢复 、 对 生物 多 样 性 的 保护 和 对 自然 灾害 的 适应 均 可 形成 乡村 环境 恢复 力 的 
直接 提升 。 近 年 来 ,中 国 多 项 大 型 生态 工程 的 实施 进一步 推动 了 乡村 生态 空间 重 构 。 退 耕 还 林 工 程 . 天 然 林 
保护 工程 ,牧民 定居 工程 等 项 目 在 改变 乡村 居民 生计 方式 .部 分 提升 居民 生活 质量 的 同时 ,实现 了 局 地 山 清 水 
秀 生态 空间 的 重 塑 。 


随 着 化 肥 农 药 施用 量 的 不 断 加 大 ,乡村 非 点 源 污 染 已 经 成 为 破坏 乡村 水 土 资源 质量 的 主要 风险 源 。 同 
时 ,乡村 高 能 耗 .高 污染 的 中 小 企业 对 局 部 乡村 地 区 人 类 健康 构成 明显 威胁 。 而 矿区 生态 风险 的 产生 更 是 土 
地 利用 行为 导致 乡村 生态 空间 恶化 的 直接 体现 ” 。 有 学 者 发 现 ,村 域 转型 发 展 中 的 环境 污染 指数 曲线 具有 
倒 “U” 型 特征 ,资源 投入 从 低 效率 向 高 效率 转变 ,环境 污染 从 高 污染 向 低 污 染 转 变 ” 。 因 此 , 随 着 乡村 整体 
经 济 水 平 的 发 展 和 居民 生活 质量 的 提升 ,乡村 清洁 化 、 绿 色 化 生产 成 为 提升 环境 恢复 力 的 必然 要 求 , 而 工矿 用 
地 整治 是 景观 尺度 上 乡村 生态 空间 重 塑 的 直接 表征 。 


4 结语 


面向 城乡 一 体 化 的 发 展 目标 和 新 农村 建设 的 战略 需求 ,乡村 生产 生活、 生态 空间 重 构 是 中 国 乡村 发 展 转 
型 的 重要 途径 。 恢 复 力 是 指 系统 吸收 干扰 ,经历 变化 和 重组 后 ,仍然 保持 原 有 功能 .结构 .特性 和 反馈 的 能 力 。 
借助 宏观 生态 学 领域 中 的 恢复 力 相关 概 念 阅 释 乡村 空间 演变 过 程 ,完成 乡村 空间 演变 与 重 构 的 理论 抽象 ,可 
以 在 深化 乡村 空间 演变 与 重 构 理论 内 涵 的 同时 更 有 效 的 理解 乡村 空间 的 演变 过 程 和 重 构 目标 。 本 研究 将 乡 
村 空间 的 演变 阶段 柑 入 社会 -生态 系统 适应 性 循环 过 程 中 ,从 而 将 作为 当前 国际 研究 热点 的 社会 -生态 系统 恢 
复 力 研究 引入 乡村 地 理学 研究 领域 。 乡 村 空间 重 构 并 不 只 是 国土 或 规划 层面 的 景观 空间 优化 ,而 需要 站 在 强 
化 社会 -生态 系统 恢复 力 的 角度 ,从 乡村 空间 演化 机 制 和 人手, 提升 乡村 空间 演化 动力 从 而 驱动 空间 重 构 。 针 对 
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适应 性 循环 的 动态 特征 ,在 进一步 研究 中 有 必要 加 强 对 乡村 空间 重 构 过 程 的 动态 监控 ,完成 乡村 发 展 转型 中 
社会 -生态 系统 演化 临界 阅 值 的 定量 识别 。 
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